Abenteuer Bewegung - Kitas im Gleichgewicht
Kinder, Eltern und Erzieher - gemeinsam fiir Gesundheit und Bildung

Beobachten, Erkennen, Planen, Handeln

Feinmotorik

Horwahrnehmung

Konzentration

Sehwahrnehmung | | Sprache || Gleichgewicht Grobmotorik

Gesundheitsforderung der

Mitarbeiterinnen

Korperliche Stabilitat

Seelisches Gleichgewicht

RESILIENZ

Entschleunigung

Achtsamkeit, Konzentration

Kognitive Forderung
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Weiterbildung der

Emotionale Sensorische Erzieherinnen
Stirke Iforderung
Sich-Spiiren Hoérwahrnehmung
Selbstbewusstsein Sehwghrnehmung
Selbstsicherheit Motorische G’e’,ﬁ?gf"""”” -
Ich-Kompetenz - umen Zusammenarbeit mit den
Resilienz Forderung SEEEE T o
Feinmotorik Riechen Familien
- Grobmotorik
Soziale Koordination Sprachliche
Kompetenz Gleichgewicht Forderung
Mit- FL'ill'ﬂgn . Entspannung Aussprache
Gruppentahigkeit Atmung Kooperation mit Umfeld
Mit Konflikten Lernen Kommunikation : .
umgehen Vorlauferkom- T — (Schule, Verein, Gemeinde)
Gewaltfreies petenzen Bewusstheit
Handeln Rechnen
Schreiben
Lesen
Konzentration

Merkfahigkeit




»~Abenteuer Bewegung - Kitas im Gleichgewicht*

.......... (monatlich)
----------------- (téglich)
000 ( zu bestimmten Zeitpunkten im Jahr)

Fragebdgen

Fragebdgen
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Tagliches

Beobachtung ¢






